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D’apres les Nations Unies, dans le monde,

«un jeune sur huit est au chémage, 126 millions
de jeunes ne peuvent pas lire ni écrire, 63
autres millions d’adolescents en &ge scolaire
sont actuellement hors de I’école. On estime
que 600 millions de jeunes vivent dans des
zones de conflit ou Etats fragiles et que
chaque minute une jeune femme est infectée
par le VIH ».

Plus de 500 millions de jeunes vivent avec
moins de 2 S US par jour.

(Source : Secrétaire général des Nations Unies pour
la jeunesse, Ahmad Alhendawi).

Les YMCA, la plus ancienne et importante
organisation de jeunesse au monde est bien
placée pour connaitre et inciter les jeunes
d’aujourd’hui a devenir des citoyens du monde
permettant d’apporter un véritable
changement social a tous les niveaux. En
favorisant leur autonomisation et en
potentiel, nous
renforgcons leurs qualités de leadership et

leur capacité a impacter autour d’eux.

reconnaissant leur

Les YMCA en France, qui
ont accueilli la signature de
la Base de Paris en 1855, le
texte fondateur des YMCA ,
délivrera a cette occasion

son message d’engagement
fort en faveur de la

jeunesse.

LES YMCA CELEBRERONT LEUR 175EME
ANNIVERSAIRE A LONDRES EN AOUT 2019,
LA VILLE FONDATRICE, EN PRESENCE DE
NOMBREUSES PERSONNALITES DE HAUT
NIVEAU.

Avec un siége consultatif aux Nations Unies, les
YMCA axent leurs actions au travers de 5 piliers
stratégiques : I’engagement civique, la santé,
I’emploi, I’environnement et le leadership des
jeunes.

Pour relayer la vision créative du mouvement,
I’organisation internationale propose en aolt
2019 une plateforme d’échanges,
d’apprentissage et une offre de relations
publiques trés riche, déclinée autour de
conférences, d’expositions, d’ateliers, de
formations ou encore de spectacles culturels et
de défis sportifs.

Des milliers de jeunes du monde entier sont
attendus.
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ILS VONT PEDALER TOUS ENSEMBLE DANS UN
MEME ELAN SOLIDAIRE EN UTILISANT LE
GREENWAY INAUGURE EN 2012.

Pourquoi ce défi ?

Le message des jeunes engagés pour co-
construire un message en faveur de la jeunesse,
de la planéte et de sa sauvegarde, qui sera
délivré au monde entier lors des 175 ans.

L’écologie : en choisissant de nous rendre a
Londres en vélo, nous favorisons les modes de
circulation doux.

Le symbole : apporter le document fondateur de
I’Alliance mondiale des YMCA en son berceau
a Londres

17 objectifs pour transformer

notre monde

Les objectifs de développement durable sont un
appel a l'action de tous les pays — pauvres,
riches et a revenu intermédiaire — afin de
promouvoir la prospérité tout en protégeant la
planéte. lls reconnaissent que mettre fin a la
pauvreté doit aller de pair avec des stratégies qui
développent la croissance économique et
répondent & une série de besoins sociaux,
notamment I’éducation, la santé, la protection
sociale et les possibilités d’emploi, tout en luttant
contre le changement climatique et la protection
de I’environnement. » Extrait de www.un.org

Tout au long du parcours, ils vont co construire

-

le message qu’ils délivreront a I’assemblée a

leur arrivée a Londres.

Le projet est réalisé par des jeunes de moins de 30
ans, issus d’horizons différents et de parcours
personnels variés.

Chaque jour, des ateliers différents seront
organisés autour des thématiques des
Objectifs de Développement Durables : santé,
environnement, autonomisation et emploi,
engagement civique et également les
questions Européennes, le Brexit etc...

sur

Ce défi sera partagé dans le monde entier par les
jeunes cyclistes quotidiennement avec des vidéos,
des témoignages etc...en utilisant les réseaux
sociaux et médias partenaires.

Les participants développeront leur sens de
I’engagement et une citoyenneté active.

lls parcourront les territoires en rencontrant des
habitants et des élus en France et en Angleterre.
Leur participation aux 175ans leur permettra de
se construire des réseaux de connaissances
internationaux. La mise en place du projet lui-
méme favorisera des compétences transférables
pour les jeunes avec l’organisation d’un projet
collectif financement, logistique,
communication etc... Le défi sportif favorisera le
vivre ensemble, la prise de responsabilité, I’esprit
d’équipe et le dépassement de soi.

De fagon générale, il offrira aux jeunes une
expérience interculturelle porteuse de sens
qu’ils partageront lors d’un atelier durant

la conférence des 175 ans.



Nous prévoyons entre 40 et 60 km par jour. Deux
véhicules, van et bus, seront présents afin d’assurer la
maintenance et la sécurité du peloton.
Londres, 5 villes étapes.

De Paris a

Les élus seront informés de notre passage afin
d’assurer le bon déroulement de cette randonnée
solidaire et organiser les temps d’échanges avec eux,
des associations, des habitants...

Une reconnaissance sera réalisée au printemps afin de
s’assurer que I’ensemble du parcours est adapté aux
participants.
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HEBERGEMENT

Les solutions camping, villages de vacances,
auberges de jeunesse et centres
internationaux de séjours sont privilégiés
pour accueillir le peloton.

ENVIRONNEMENT

En choisissant un mode de circulation douce,
I’évéenement inscrit son message en faveur de
pratiques respectueuses de la planéte et
favorisera cet aspect durant
parcours.

tout son
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En collaborant avec des organisations non
gouvernementales, des structures des secteurs
public et privé, des entreprises, des marques et
des partenaires médias du monde entier, nous
souhaitons fournir une plateforme pouvant servir
de catalyseur au changement social.

Vous voulez en étre ?

POURQUOI COUVRIR LE PARIS PARTENAIRE

LONDRES A VELO

Agir en faveur de la jeunesse pour soutenir un
message d’avenir.

Faire partie d’ une action solidaire et internationale
unique qui sera médiatisée dans le monde entier

L’Alliance nationale des YMCA France
est une association reconnue d’utilité
publique depuis 1948, ainsi, vous
pouvez bénéficier de la réduction
d’impét a hauteur de 60%. Le montant
de la déduction fiscale ne peut

Développer de futurs partenariats avec le réseau dépasser 0,5% du chiffre d’affaires
mondial des YMCA. annuel de votre entreprise, si c’est le
cas, il est possible de reporter

Entrer en contact avec des milliers de jeunes
influenceurs internationaux et des leaders d'opinion
et interagir avec eux.

I’excédent sur les 5 exercices suivants.
En nous accordant votre confiance et en soutenant
notre projet, vous pourrez associer votre marque
média a notre défi sous différentes formes, vous
pourrez engager des salariés dans cette aventure et
entrer en contact avec notre réseau mondial. L'événement vise a faire

entendre la voix des jeunes en
abordant certains des plus
grands problemes sociaux
auxquels la société mondiale est
confrontée.



COME HOME
TO WHEREIT
ALL BEGAN..

Un réseau interconnecteé
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Paris Londres en direct

A I’aide d’une caméra embarquée, le parcours sera
diffusé par des vidéos courtes, témoignages, billets
d’humeur, quotidiennement.

Un jeune bénévole, membre du Péle jeunesse de
I’Alliance nationale témoignera de son expérience et
de son engagement.

Les 1775ANS comme si vous y étiez

Diffusion des jeunes a I’arrivée, a I'ouverture de
I’événement.

Organisation d’un atelier quotidien par les
participants pour présenter leur aventure, de la

conception a leur arrivée a Londres, devant des
leaders du monde entier.

Des directs durant les 4 jours avec des témoignages
et des posts sur les RS.

VAV

Une campagne de

crowdfunding

La campagne, réalisée par Louis, en service
civique, vise a:

. Co financier le défi

. Permettre a des jeunes de faire partie de
la délégation frangaise qui partira a
Londres, en aolt

. Communiquer sur I’engagement des
YMCA dans le monde en faveur de la
jeunesse

. Reverser une partie des fonds récoltés a
une association qui sera choisie par les

jeunes.
D

La campagne est sur H eu_OASSO

Canaux de
communication
utilisés

Les réseaux sociaux des YMCA en France,
interconnectés avec les YMCA Europe et Monde
et les 120 pays du mouvement.

Les réseaux sociaux des partenaires.
Site internet de I’Alliance et de ses partenaires.
es médias en France et a I'international.

Le bouche a oreille...

5 000 jeunes leaders

120 pays
6 continents
1 ville




LES ASSOCIATIONS YMCA
MECENES du Paris Londres a vélo

YMCA Le ROCHETON : ymca-rocheton.fr

En 1945, ’'armée américaine et les YMCA font du
Chateau un centre de transit pour les prisonniers
de guerre des pays de I’Est. Situé a la Rochette,
prés de Melun, le site est acheté par les YMCA en
1946, c’est aujourd’hui un lieu constitué de 4
poles qui réussi la synthése entre centre
international de séjours, jeunesse et éducation
populaire, social, médiation gens du voyage.

YMCA Villeurbanne : ymca-villeurbanne.com

L’association YMCA de Lyon est née en 1856 et
grGce au soutien de I’Alliance nationale YMCA
France et des YMCA de New York, un foyer de
jeunes résidents est construit en 1960. C’est
aujourd’hui un lieu d’accueil de jeunes de 18 a 25
ans qui offre un toit mais surtout un espace
d’accompagnement et d’autonomisation.

Le Ciarus : www.ciarus.com

Depuis plus de 30 ans, le CIARUS accueille des
jeunes venus du monde entier. Il s’appuie sur une
équipe de 70 personnes et propose entre autres,
95 chambres et un restaurant de 220 places.
Engagé dans une certification Ecolabel attendue
pour 2019, vous trouverez une présentation
détaillée sur le site.

Apparues en 1852, le
réseau des YMCA en

France est I’'un des plus

ancien du mouvement
international.

|
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YMCA Centre Azur : centre-azur.fr

Né en 1959 sous le nom de Camp Azur, les
YMCA ont acquis ce site exceptionnel a
Sanary sur mer pour favoriser I’accés aux
vacances pour tous, a quelques pas de la
méditerranée. Le centre est ouvert toute
I’année. Un programme culturel est proposé
pour les sanariens et des séjours interculturels
de jeunes sont organisés avec des YMCA
d’autres pays deux fois par an.

YMCA Val de I'Hort : valdelhort.com

En 1967, YMCA France acheéte et aménage ce
lieu de séjours localisé dans les Cévennes, &
Anduze. C’est un centre d’hébergement pour
des camps de jeunes et colonies de vacances
tres engagé en faveur du développement
durable.

L’Alliance nationale des YMCA France : ymcafrance.fr

Les YMCA France sont co fondatrices de [I’Alliance
universelle mondiale des YMCA. L’Alliance nationale est
née en 1867, a Nimes et depuis, anime son réseau et le
représente en France et a I’international et favorise les
actions en faveur de la jeunesse.
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*YMcA
120 PAYS

65 millions de personnes touchées chaque année

1 million de bénévoles

90 000 salariés

Volume de programmes par axes stratégiques
. Engagement : 7 360

. Emploi : 4 927

. Environnement : 2 359

. Santé : 117 195

. Développement du leadership : 14+ 285

ymca’

europe

37 PAYS

2 millions de personnes touchées chaque année
95 499 bénévoles

20 201 salariés

Volume de programmes par axes stratégiques

¢ Autonomisation des jeunes : 14

¢ Paix et justice : 52

¢+  Réfugiés et demandeurs d’asile : 46

. Emploi des jeunes : 240

ymcav empowering

france young people

e

23 ASSOCIATIONS

Plus de 110 000 bénéficiaires par an

Jeunesse et éducation populaire
Insertion et accompagnement

Tourisme social et solidaire

900 salariés

400 jeunes par an impliqués chaque
année dans des programmes

d’engagement et interculturels

8 300 bénéficiaires accompagnés par

des dispositifs d’insertion

103 000 personnes séjournent dans les

centres de tourisme

3 100 personnes en situation de

handicap accueillies

DEPUIS 1844
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Q‘ Communiqué de presse
“ Paris, le 22 juin 2019

(l VAV  Les YMCA, c’est plus qu’'une chanson

Pour célébrer les 175 ans de la plus ancienne organisation de jeunesse
au monde, un événement mondial de jeunesse est organisé a Londres.
Du 4 au 8 aolt, cet évenement rassemblera des milliers de participants.
Il est congu comme une réelle plateforme dédiée a I'innovation et aux
solutions par les jeunes, pour les jeunes.

ymcal75.com

% Lesjeunes pédalent pour la planéte
Le Paris Londres a vélo, du 29 juillet au 3 aolt, by YMCA France
Durant 6 jours, un groupe de jeunes de 18 a 30 ans de France, d’Allemagne, d’Angleterre
etc...va rallier Paris a Londres en vélo. Un défi solidaire durant lequel ils vont co construire
un message qu’ils délivreront a I'ouverture de I’événement 175 ans devant des milliers de
participants et des invités prestigieux.
Chaque étape du parcours sera I’occasion de rencontrer des élus, des habitants,
d’organiser des ateliers sur les themes des ODD 2030.
lls mettront ainsi en lumiére ’engagement de la jeunesse pour un monde plus juste et
plus solidaire.
Pour co financer ce projet, une campagne de crowdfunding est mise en )
place par Louis, volontaire en service civique a I’Alliance nationale des
YMCA France, sur Hello Asso. HelloAsso

% Les 175ANS comme si vous y étiez
Diffusion de I’arrivée des jeunes a I'ouverture de I’événement. Organisation d’un atelier,
chaque jour, par les participants pour présenter leur aventure, de la conception a leur
arrivée a Londres, devant des leaders du monde entier. Des lives durant les 4 jours avec
des témoignages et des posts sur les RS. Des milliers de jeunes du monde entier sont
attendus ainsi que des conférenciers de haut niveau.

CONTACT:

Alexandra BOX .

01458309 82— box@ymea. © 000 jeunes leaders

5, place de Vénétie 75013 PARIS

www.ymcafrance.fr YMGA .I 2 0 p ays
n@ m 175ga www.ymcal75.com

6 continents

ymcav Alliance nationale ] U i I I e
france empowering young people




LONDRES

A VELO

Alexandra BOX—Secrétaire générale
01 45 83 09 82— a.box@ymca.fr
5, place de Vénétie 75013 PARIS

www.ymcafrance.fr
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