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« Votre site plaide une cause noble et
vos photographies allient la tendresse au
respect.

Je suis particulierement fier de vous voir
évoluer vers une si grande et humaniste
aventure. »

M. le Professeur Yves Sarfati
Psychiatre-psychanalyste - Ancien PU-PH
Vice-Président des amis des Amis du Musée Gustave Courbet

« Photographier c’est mettre sur la méme
ligne de mire la téte, I’ceil et le coeur. »

Henri Cartier-Bresson
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Ce projet est né en mars 2014, alors que la photographe
s'était rendue a Uhopital, en service psychiatrie, pour y
photographier Sophie, son amie.

Initialement trés déprimée, arguant qu’elle n’était pas
photogénique, elle se laissa prendre au jeu et fini par
dire, un grand sourire aux levres « Jai limpression d'étre
une Star aujourd’hui, & étre photographiée sous tous les
angles ! ».

Desvisiteurs arrivent et voient quelques photos sur l'écran
de lappareil numérique. Convaincus, ils demandent si
eux aussi peuvent se faire photographier.

C’est ainsi que notre photographe, Anne Betton, se
rend chez Valérie, assez complexée par son physique
et sa prise de poids liée en grande partie a la prise de
médicaments du fait de sa pathologie psychique. Armée
de produit de beauté, Anne se rend a son domicile pour
une séance photo et définir avec elle ce qui la mettra
le plus en valeur. A lissue de cette séance Valérie est
transformée ! Pas seulement physiquement, mais dans
toutes ses expressions de joie et de bonheur qui se lisent
sur son visage.

Elle se trouve enfin « belle » !

www.annebetton-photographe.com
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PERENNISER LACTION

Aprés plusieurs rencontres avec différents modéles, et
en constatant que tous avait un handicap psychique, y
compris la photographe, décision commune est prise de
faire un projet en soi de ces rencontres, intitulé « Donnons
un visage a la maladie psychique ».

La photographe prendra conscience que tous n’ont pas
connaissance de leurs droits, des structures qui existent,
des aides pour leurs démarches administratives, des
associations et des groupes d’entraides.

S’ils en ont connaissance, les démarches administratives
tout comme lattente peut les décourager. Cela se trouve
renforcé par ceux qui, par précarité ou méconnaissance,
n‘ont ni ordinateur ni internet ou ceux qui ne peuvent
se payer des cartes de téléphonie mobile prépayées
seulement en début de mois.

Les personnes dont la fréquence ou lintensité des
symptomes les tiennent éloignées du monde du travail
se retrouvent ainsi confinées dans une sorte de bulle,
entre patients et soignants, se sentant ainsi écartés du
monde extérieur qu’ils qualifient souvent de « normal ».

Mais aprés tout, eux aussi sont normaux, ils ont fait des
études, travaillent ou ont travaillé et tentent juste de
dompter une maladie dont ils ne sont pas responsables.
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REPONDRE AUX BESOINS

La photographe ne pouvant s’investir personnellement
auprées de chaque modéle sur une période plus ou moins
longue, elle n'en reste pas moins sensible aux besoins
énoncés lors des échanges, pendant les séances photo.

C’est ainsi qu'elle va se mettre a rechercher et a proposer
en cas de besoin, aprés les échange, les structures
pouvant aider les personnes qui l'ont accueillie et se sont
confiées a elle, afin d’améliorer leur quotidien, allant
méme jusqu'a mettre des modéles en contacts, avec
leurs accords, quand ces derniers peuvent s’entraider,
s'apporter des informations, se soutenir mutuellement
ou simplement parce qu’ils habitent dans la méme zone
géographique. Car les forums de discussion sur internet,
si force est de constater qu’ils sont extrémement utiles
lorsqu’ils sont bien administrés, ne remplaceront jamais
la chaleur d’une personne présente a nos cotés.

Il existe une multitude d’aides, mais il est difficile d’en
avoir une vision globale et d'en dresser rapidement une
liste exhaustive.

La maladie psychique présente des particularités qui
font que, si le professionnel n’est pas spécialisé dans ce
domaine, il pourrait se méprendre facilement et tirer des
conclusions hatives.
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Aprés s'étre heurtée a des commentaires, parfois
ironiques, parfois sarcastiques, tels que «Ah, donc tu vas
photographier les fous ! », lengagement de la photographe
va devenir complet.

A partir de ce moment, elle va tenter de donner le
maximum de visibilité a son projet qui parle a tous, puisque
la communication se fait a partir des photographies des
personnes vivant avec un trouble psychique.

De la viendront trés rapidement les interventions a
la radio, les articles sur les photos et sur le projet, les
demandes de personnes souhaitant se faire prendre en
photo et les interviews filmées.

Les 2 principaux réseaux sociaux feront le reste.

Laction photographique s’étant alors a toutes les
manifestations d’'usagers en psychiatrie, telles que la
Mad Pride en juin 2014 a Paris, ou la Marche pour une
psychiatrie citoyenne en juillet 2014 a Lyon.

Les photos ont vocation a montrer au grand public que
nous ne sommes pas si différents et que les images qui
peuvent étre véhiculées par les médias sont souvent bien
éloignées de la réalité.
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Récente photographe et Présidente-fondatrice de
lassociation « DONNONS UN VISAGE A LA MALADIE
PSYCHIQUE ».

Diplomée de UEcole Boulle et originaire de Rhone-Alpes,
Anne Betton a eu un parcours professionnel riche et
varié qui 'a amenée notamment au Luxembourg puis a
Londres, avant de revenir sur Paris.

Aprés avoir été respectivement ciseleuse aupres
de plusieurs artistes, elle deviendra chargée de
communication, assistante de direction générale,
assistante dans des structures financiéres, chasseur
immobilier et trouvera enfin sa voie dans la photographie
en 2013. Ce sera une révélation.

Elle-méme diagnostiquée bipolaire en 2009, elle utilisera
toutes les compétences acquises pendant sa carriere
professionnelle pour mener a bien le projet qui lui tient
a cceur : changer le regard sur ceux qui vivent avec un
trouble psychique ou qui, a un moment ou un autre,
devront séjourner dans un hopital psychiatrique, encore
trop souvent considéré comme un « asile », laissant place
a tous les fantasmes.

« J'ai voulu m’investir
aupres de personnes dont je
comprends les besoins.

Ayant souffert de
stigmatisation, je milite
activement pour faire mieux
accepter les personnes

en situation de handicap
psychique, tant dans la sphére
privée que professionnelle,
grdce a la photographie. »
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Outre la cotisation, aucune condition n’est nécessaire.
Vous pouvez devenir membre de « DONNONS UN
VISAGE A LA MALADIE PSYCHIQUE », que vous soyez un
particulier ou une entreprise.

Vous vivez avec un trouble psychique ou étes un
proche, vous souhaitez en savoir plus sur les maladies
psychiques, participer a ce projet ou a d'autres projets
de destigmatisation ou mettant en valeur les personnes
vivant avec ?

Venez nous rejoindre !

DONNONS UN VISAGE A LA MALADIE PSYCHIQUE

Email : contact@annebetton-photographe.com

Site : www.annebetton-photographe.com

Mobile : 06 63 51 03 66
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PARTENAIRES TECHNIQUES

Les partenaires techniques offrent au projet un savoir-
faire particulier, habituellement monnayable.

Cela peut aussi étre une réduction conséquente sur une
prestation, quelle qu'elle soit ou la mise a disposition
gracieuse de personnel (pour charger/décharger des
cadres, pour un buffet lors de vernissage, etc.).

PARTENAIRES FINANCIERS

Les partenaires financiers apportent leur soutien pour
la bonne réalisation du projet, sans que cela ne vienne
financer un salaire (achat de matériel photo, de logiciels,
participation aux frais de tirages, frais de train pour aller
a la rencontre des modéles, etc.).

Un budget prévisionnel est disponible sur demande.

PARTENAIRES DE COMMUNICATION

Ils font partie de la presse, de la radio, de la télé ou
d'internet et relaient lUinformation et/ou des photos du
projet ou des manifestations publiques concernant la
santé mentale vers un grand public.

Pour devenir partenaire ou avoir des informations plus
détaillées, n’hésitez pas a écrire a :

contact@annebetton-photographe.com
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LAGENDA

Elaboration du projet et réalisation du site internet.

Mise en ligne du site internet.

Article sur le projet par la Revue Hospitaliére de France.
Anne Betton est "L'invitée de la Rédaction” sur Vivre.fm.
Exposition photo au CESE, dans le cadre d'un colloque.
Couverture photographique de la 7 Mad Pride a PARIS.
ITW filmée pour France 3, dans le cadre de la Mad Pride.
ITW pour Radio Citron, dans le cadre de la Mad Pride.

Parution d'une photo dans le magazine « Etre Handicap
Informations ».

Couverture photographique de la « Marche pour une
psychiatrie citoyenne » a LYON.

Article sur le site par la Revue Hospitaliere de France.

Parution d'un article dans le site du magazine « Santé
Mentale ».

Parution d'un article pour la « Journée Mondiale de la
Santé Mentale » sur le site de U'Infirmiére Magazine.

Communiqué de presse, au sujet d'une émission TV
stigmatisant les personnes vivant avec un trouble
psychique.

Exposition virtuelle des photos au Salon Infirmier, Porte
de Versailles.

Acquisition de 6 tirages d'art par le psycom. Exposition
lors de leurs portes ouvertes.

Article (pleine page) dans le magazine de la Ville de
Courbevoie.

ITW filmée avec montage de photos, par la Ville de
Courbevoie.

Article dans la Newsletter de la Fondation Fondamental.

ITW filmée par 2 lycéennes, travaillant sur la perception
de la folie depuis le XIX®me et la prise en charge des soins
en psychiatrie.

Le projet devient une association - La photographe
s'enregistre comme professionnel.

Article dans le magazine U'Express.

Article sur le site de VIVA [presse mutualiste).

Expositions a la Galerie « Frichez nous la paix » a Paris.
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Une photographe donne un visage a la
maladie psychique

La photographe Anne Betton, atteinte personnellement
d'un trouble bipolaire, met en lumiére des personnes
atteintes de maladie psychique. Magnifique.

WWW VIVA PRESSE FR
WWW.VIVA.PRESSE.FR

SANTE | SOCIAL | MUTUALTE

L'info mutualiste grand public

wapresse ol NEWSILETTER

PSY

Une photographe donne un visage a la maladie
psychique

Par 2 photographe Anne Betton,

R i I atteinte elle-méme d'un trouble

Thomazeau bipolzire, 2 décidé de mettre en
lumiére ses compagnons et

1-2015 compagnes d'infortune -

schizophrenes, anorexiques,

nFaubook dépressifs - sur son site
wwiw.annebetton-photographe,com et

[]Tw‘tter de donner ainsi un visage aux

: personnes atteintes de maladie

‘zlht Mail psychigue. Elle en parle aussi

S remarquablement bien : « Parce que

(é Print HTML nous faisons partie de votre famille,

an G = de vos voisins, de vos collegues et

A [A ] g que nous n'osons pas nous deévoiler

Psy par crainte d'étre stigmatises, Parce
que les maladies telles que la bipolarité, la schizophrénie, la dépression chronigue, les psychoses sont peu
connues ou mal connues... Parce que les medias, en particulier le " journalisme-poubelle * qui a pour but
de vendre et non d'informer, ainsi que la plupart des séries policiéres, veulent vous faire croire que nous
pouvons étre souvent agressifs, voire dangereux... Nous avons décidés de sortir de l'ombre et d'afficher
notre particularité, Stop a l'isolement que nous créons ou dont nous sommes victimes. La société a le
devoir de nous traiter d'égal 3 égal, de nous permettre l'insertion dans le milieu ordinaire du travail lorsque
notre reconnaissance de travailleur avec handicap le spécifie. Ouvrez-nous les portes et prenez le temps
de nous découvrir... Nous avons beaucoup de choses a vous apporter, dont |a sincérité et souvent une
belle sensibilite, »

Anne recherche aussi de nouvesux modéles,

Une exposition est prévue du 8 au 17 mars 2015 a la galerie parisienne Frichez-nous la paix.
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Les visages de la maladie psychique
Ils sont dépressifs chroniques, anorexiques
ou schizophrenes et ils nous ressemblent.
15 hommes et femmes se dévoilent devant
I'objectif dAnne Betton. elle-méme touchée
par la bipolarité. Ils ont choisi de montrer
leur visage, pour en finir avec la honte et
combattre la méfiance suscitée par les maladies
psychiques. Emilie, par exemple (photo),
34 ans, professeur de frangais et bipolaire
assumée. Anne Betton met ses portraits en ligne
sur www.annebetton-photographe.com.
Les nouveaux modeles sont les bienvenus.

N°3315 /14 janvier 2015

Q) santé mentale.ff

e mensuel des équipes soignantes en psychiatrie
L 1suel ¢ Juipes soig psy t Votre eirial

m "R T ’ i .

éte Accuei A lite Soutenez le projet «De in visage a la & psy 1

ACTUALITES

SOUTENEZ LE PROJET «DONNONS UN

Y VISAGE A LA MALADIE PSYCHIQUE»

— En proposant de superbes portraits de personnes souffrant de troubles psychiques, la
photographe Anne Betton poursuit un ambitieux projet de destigmatisation. Afin de
« RETOUR A LA LISTE financer les prises de vues et les tirages de qualité en vue d'exposition, elle lance une
souscription sur le site participatif kisskissbankbank. Découvrez le projet, participez,

onnons-un-visage-a-ia-mailadie

témoignez sur la page www.kis a
3ref (lire aussi notre précédente actu sur ce travail

maladie-psychigue.html )

< Rivalités féminines au travail Echange de pratiques sur les packs >

- 14 -
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PHOTOGRAPHIE

Un autre

regard sur
la maladie

mentale

Dans son combat contre la
stigmatisation des troubles
psychiques, Anne Betton
a choisi I'outil le plus
démocratique du monde,
la photographie

nne Batton ne fait pas dans ka photo
Aconz:pluell:. Photographe enga-

gée, cette Courbevaisienne cherche
« hes phatos fartes, quipavient & tout le mande
er par effes-mémes »_Un regard pour chan-
ger les regards. « De nombrewses personnes
sont atteintes de troubles psychiques qui
passent inapergus ; elies se toisent, car
aujourdhui le regord des outres savére sou-
vent aussi handicopant que fa mafadie elle-
méme » Anna Betton a vécu elle-méme
cette situation de rejet. apras sa premiére
hospialisation « Enmettant en avant la qua-
Fité de trovailleur handicapé, il est quasiment
impassible pour quelqu'un souffrant 4'un
Irouble psychique, méme stabilisé. de retrou-
ver un emploi », constate-t-elle. Face aux
préjugés qul aggravent les difficultés des
personnes touchées, Anna Batton propose
lesémotionsuniverselles desvisages quialle
rencontre

Déclic photographique

C'est une séance dé portrait, réalisée en
mars 2014 dans le cadre du Club photo de
Courbevole, qui crée le déchc « fallimpres:
sion détre une star ! » s'exclame son modale
at amie Sophie, rencontrée lors d'unae hos-
pitalisation, Des mots quslle antendra sou-
vent au fil des rencontres quisulvront et lui
confirmeront la vertu réparatrice de son
wavall pour ses modales. Puss, les réactions
des spectateurs la mettent definitivernent
sur la woie, « s mant montré que certains
comporiemeants pauvent arre malinterprétés.

2 BEVOIE MA > phzamt

Jal pensé qull y aveait 10 un moyen peivildgié
dnterpelier les gens. =

Rapidement, Anne Betton formalse son peo-
Jjat. D'un cété, elle continue a proposer des
séances photos aux personnes stabilisées,
« Yarrive avec ma joie de vivre et plein dinfor-
marions sut les Troubles psy, des inforeations
pratiques, lesroisons diespérer. A leur demande,
Je peux oussi effectuer un relooking. » De
l'autre 618, ofle entame des démarches afin
de toucher le plus grand nombye possible
de personnes & travers son projet.

Premiéere exposition

Grice aux réseaux soclaux, en juin 2014,
Anne Betton réalise sa pramiére exposition
au Conseil sconomique, social et environ-
nemental, & Paris. Parallélament, alle lance
un site internet, annebetion-photographe,
com. En quatre mois et demi, le site atteint
125 10000 visitaurs unkques : un succés, Bt le
signe d'une forte demande d'information
atde représentation de ces personnes et de
laurs proches.

A son mari qui SInquidtait das consé-
quences da son projet sur sa santé (en ral
sonde sa maladie, Anne est particuliérement
sensible au stress et au surmenagel, elle
répond un jourt : « Siles gens rétablis comme
mainesengogent pas, Qu est~ce quichangera
les regards 7 » Un questionnement que cha-
£un peut prolongar en découvrant ses eli-
chés et en soutenant son projet

| 705 PRATIOUES |

VPour découvrin ke travall dAnne Bettan of
soutens son prajet : kisskissbankbank.com/
paychigue--3. Pour s'informer sur les maladies
mentales : UNAFAM Courbevose, Malson des
assodations, 1 samedi du mois sur rendez-
VoS, & 'espace Alma, 38 bis, e de FAima ;

il 0962378729
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LA | fondation
NEWSLETTER fondMenta

. «»phmon schentifique

en santé mentale
A TRANSFERER @ SE DESINSCRIRE
Quelqu’un pourrait &tre intéressé par cette news Si vous ne voulez plus recevoir ce mail : cliquez ici
09DECEMBRE2014

eoe

Changer le regard sur les maladies mentales

"Donnons un visage a la maladie psychique”, tel est le
projet porté par Anne Betton, phot
Diagnostiquée bipolaire en 2009, elle a choisi de se
servir du vecteur de la photographie pour lever le voile
sur les maladies psychiatriques et montrer « au grand
public que nous sommes comme fout le monde, que
M= nous n'avons pas a nous cacher ou a avoir honte de

= pathologies dont nous ne sommes pas responsables et
avec lesquelles nous apprenons a vivre [ »

Fondation Fondamental
Pour tout complément d'information contactez-nous en cliguant sur ¢e Sen.

—16 -
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L'art de faire comprendre les maladies
psychiques

Troubles bipolaires, dépression,
schizophrénie... Si on entend souvent leur
nom, on connait mal ces maladies et leurs
conséquences. A l'occasion de la Journée
mondiale de la santé mentale, ce vendredi
10 octobre, les Mad Days, organisés a Paris,
visent a changer le regard sur ces
pathologies grace a I'art.

Elles touchent une personne sur cing @ un moment ou un autre de sa vie et elles figurent au 3e rang des affections les
plus fréguentes, aprés le cancer et les maladies cardic-vasculaires. Les maladies psychiques représenteront méme, a
Thorizon 2020, la premiére cause de handicap dans le monde, selon les estimations de I'Organisation mondiale de la
santé. Elles n'en sont pas moins des pathologies mal connues et considérées comme honteuses.

C'est pourquoi, & loccasion de la Journée mondiale de la santé mentale, célébrée ce vendredi 10 octobre, une série
d'événements culturels et festifs est organisée a Paris. Aujourd’hui et demain, les Mad Days se donnent pour mission
dinformer sur les maladies psychiques et d'en montrer |a réalité grace a l'art. Plusieurs grands musées parisiens
proposent, ainsi, des parcours spécifiques. Le centre Malesherbes de l'université Paris-Sorbonne (17¢€), ol les Mad
Days ont &tabli leur QG, accueille, quant a lui, une exposition de graffitis réalisés par des patients hospitalisés en
psychiatrie, de la musique, des projections de films, dont La Morsure de ia folie, qui raconte la lutte de Corentin,
adolescent maniaco-dépressif, et de ses proches, isolés par la maladie.

« Rompre la solitude »

Pour changer le regard sur les maladies psychigues, dont elle a elle-méme souffert, Anne Betton a choisi la
photographie, Cette trentenaire passée par [école Boulle, speécialisée dans les arts plastiques, explique y étre arrivée
par hasard. « Pour retisser des liens avec le monde extérieur, et parce qu'il n'y avait plus de place en dessin, je
m'étais inscrite 8 un cours de photo. Le déciic s'est produit avec Sophie, une amie hospitalisee . alors que je lui rendais
visite, /'ai décidé de faire son portrait. Aprés la séance, elie se sentait mieux, elle m'a dit qu'elie avait limpression d'étre
une star, ga m'a beaucoup touchée. »

Anne Betton se crée ensuite un site internet pour exposer son travail, ¢e qui pousse d'autres personnes a la
contacter. Pour pouvoir se déplacer dans toute la France et répondre a ces sollicitations, la jeune femme a lancé un
appel aux dons sur la plate-forme de financement participatif KissKissBankBank, « Au fil des séances, raconte-t-elie, je
me suis rendu compte que beaucoup avaient une image négative deux-mémes, souvent due & Ia prise de poids qui
accompagne certains tratements. J'ai voulu les aider & se trouver beaux, mais aussi 8 rompre leur solitude. »

Avec la photo, elle espére donc restaurer la confiance des malades, mais également changer le regard de leur
entourage et du public : « Jai pris conscience que je menais aussi ce combat pour quil arrive jusquaux oreilles de
mes parents, qui ont fait le choix de ne pius me voir. Vious avez beau tenter d'expliquer et de distinguer ce qui reléye
de la pathologie de ce qui reléve de votre personnalité, ce n'est pas toujours évident pour les personnes en face de
VOUS. »

Charlie Vandekerkhove
Photo: Pascal - mars 2014/Anne Betton

Retour Précédente Suivante

REAGIR A L'ACTUALITE

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez l'utilisation de cookies pour vous proposer des services et offres
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JVotre email

RUBRIQUES EN LIGNE ‘ EXCLUSIVITES WEB ACTUALITES

ACTUALITES

DONNONS UN VISAGE A LA MALADIE

S psyCHIQUE

— « Parce que nous faisons partie de votre famille, de vos voisins, de vos collégues et que
nous n'osons pas nous dévoiler par crainte d'étre stigmatises. Parce que les pathologies
RETOUR A LA LISTE telles que la bipolarité, la schizophrénie, la dépression chronique, les psychoses sont

peu connues ou mal connues... Parce que les medias, en particulier le “journalisme-
poubelle” qui a pour but de vendre et non d'informer, ainsi que la plupart des séries
policiéres, veulent vous faire croire que nous pouvons étre souvent agressifs, voire
dangereux... Nous avons décidé de sortir de I'ombre et d'afficher notre particularite.
Stop & l'isolement que nous créons ou dont nous sommes victimes. La société a le
devoir de nous traiter d'égal & égal de nous permettre linsertion dans le milieu
ordinaire du travail lorsque notre reconnaissance de travailleur avec handicap le
spécifie. Ouvrez-nous les portes et prenez le temps de nous découvrir... Nous avons
beaucoup de choses a vous apporter, dont la sincérité et souvent une belle sensibilité...

»

Anne Betton, photographe, réalise de superbes portraits de personnes souffrant de
troubles psychiques. Sa démarche vise a destigmatiser et & dénoncer I'exclusion et les
préjugés qui frappent les paersonnes malades. Elle présente sur son site différents
portraits ainsi que des reportages lors de manifestations publiques des usagers en
psychiatrie, comme la permiére Mad Pride du 14 juin 2014 3 Paris, Un site a découvrir :

PARTAGER CETTE PAGE

) Partager A 138‘
< Une gestion dynamique des hospitalisations Un autre regard sur 1a bipolarité >

W Tweeter 2 au long cours au CH-Esquirol

-18 -
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L'emploi dans la fonction
publique en 2013

4,64 % : e taux d"emploi des personnes en
situation de handicap dans la fonction publique
continue de s’améliorer (il était de 4,39 % en
2011 etde 3,74 % en 20068).

160,8 millions d’euros : les dépenses
d’intervention du FIPHFP ont progressé de
+ 27 % par rapport a 2012,

7 100 aides ont &té financées en 2013 [contre
6 000 en 2012).

148,7 millions d'euros : les contributions des
employeurs publics diminuent. Elles étaient de
164 millions d'euros en 2012, wp

Source : chiffres <lés 2013 publide par ls FIPHFP, Fonds
pour Finsertion des personnes handicapéen

dans s fonction publique, sn avril dernier

Plus do détails sur; waw fiphfp. fr

6 | &tre . Handicap Information | 0122

@ M Bauon

La premiére Mad Pride [fierté des fous) de France a eu
lieu le 14 juin dernier a Paris. Elle a rassemblé entre
500 et 800 personnes qui, dans une ambiance festive,
ont manifesté pour appeler a changer de regard sur les
personnes en situation de handicap psychique. s WP , ,

DANS VOS AGENDAS

Associations, entreprises
publiques ou privées, petites
ou grandes, vous avez jusqu’au
22 aolit prochain pour faire
acte de candidature pour les

: trophées Apajh qui féteront le
Trophées bre leur 10°anni

APAJH =
; Lors d'une grande soirée au
20 1‘4 Carrousel du Louvre a Paris,

, 2 cing trophées seront remis pour
@[14’7!6—."-‘”" récompenser des réalisations
& reseracion e anay e:_(ernplaires favorisant _l'inc}u-
e sion des personnes en situation
de handicap, dans les domaines
suivants : accessibilité universelle, ville citoyenne et
service public, école et culture, entreprise citoyenne
et cport. BWpP

Renseignements et dossier de candidature «
www.apajh.org
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SUR LE WEB

Emilie LEBEE Adjointe 3 la directrice des ressources humaimes, AP-HP GHU Nord, hopital Awcenne
Timothée MANTZ Directeur des affaires financiéres, AP-HP GHU Nord, hopitat Ancenne
Paul TANDONNET Dreacteur de la qualine, gestion des risques et relations avec les usagers, AP-HP GHU Nord, hapital Avcenne

Art & arts

// Donnons un visage a la maladie
psychique

s s'appellent Manu et Céline, Liberto
ou Sandrine et, au premier regard,
leurs visages ouverts ek rieurs nous
charment. Subtils, beaux, lumineux, les
portraits réalisés par la photographe
Anne Betton sont 3 découvrir sur le
blog qui donne vie a son projet: dés-
tigmatiser les personnes vivant avec
une maladie psychigue, lutter contre
l'exclusion sociale et les préjugés qui
les frappent. Sa démarche a déja séduit
de nombreux Francais, associations
et collectifs. Son excellent reportage
sur la premiére Mad Pride francaise,
le 14 juin, est présenté dans le dernier
numéro de la RHF Imai-juin, rubrigue
Cultures). Prendre contact avec la pho-
tographe pour participer au projet - en
étant photographié ou en proposant des
contributions - est possible via son blog.
www_annebetton-photographe.com

#5659 uillot - Acde 2014

// Art’hug

Le blog des affaires culturelles des
Hépitaux universitaires de Genéve met
en lumiere quatorze ans de manifesta-
tions culturelles et artistiques au sein
des HUG. Cette forte présence de lart
et de la culture contribue quotidienne-
ment 3 la qualité de 'environnement des
lieux de soins et de travail. Expositions.
concerts, mise en valeur des sites.
conférences, éditions d'ouvrages
historiques et critigues, catalogues
d’exposition: un programme 2 faire
palir plus d'une maison de la culture!
Uinstitution s'est donné trois objectifs
qu'elle poursuit avec originalité et pas-
sion. Elle assure une pratique artistique
relationnelle associant les patients,
favorise la pérennité de son héritage
historigue et sattache a insuffler une
approche créative dans |'aménagement
de ses espaces, pour le bien-&tre des
patients et professionnels.

www arthug.ch

// La Fabrique de 'hospitalité

La Fabrique de |'hospitalité est un ser-
vice de la direction générale du CHU de
Strasbourg créé dans le cadre du pro-
gramme «Culture & I'hapital». Ce projet
a pour objet de favoriser la cocréation
des agents hospitaliers et des usagers
afin d’améliorer |3 prise en soin des
patients et de leurs proches avec des
oubils issus des sciences humaines, de
la création en général et du design en
particulier. Ce laboratoire d'innovation
a abouti a la création d'une plate-forme
de collaboration entre les Hopitaux
universitaires de Strasbourg (HUS] et
de nombreux partenaires autour des
mémes objectifs d'amélioration des
espaces ei du temps vécu a Uhopital.
Les réalisations sont présentées sur
le site Internet. On peut par exemple
découvrir UArbre de vie de la mater-
nité de Hautepierre, une réorganisation
des pouponniéres qui se concentre
sur 'aménagement, avec du mobilier
crée speécialement pour 'occasion,
"éclairage, la couleur et les cuvres
qui viennent naturellement s’y inscrire.
www.lafabriguedelhaspstalite.org

REVUE HOSPITALIERE D FRANCE

WWW BEYSE-HOSRITALIESS
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ACCUEIL

QUI SOMMES-NOUS ?

« Petit montage des photos du pique nique du 22 juin
Photo du pique-nique partagé au parc du Vellein le 22 juin »

Yoga du rire, mail de Jean-Marc Rougny
Mail de Jean Marc ROUGNY yoga du rire : jmoeyecssses

Il'y a des jours comme ¢a, des jours de rencontres, de belles rencontres ! Déja sur facebook le travail
d'Anne m'avait conquis. Aprés |'avoir croisée a la MAD PRIDE, plus de doute pour moi ¢'est vraiment
une bonne personne ! Et quand elle nous a dit qu'elle serait parmi nous le 4 juillet je t'explique pas
mon Léon comme je jubilais IRegarder bien son fravail, il démontre les qualités humaines de la
photographe . Anne nous a tous bluffés par sa gentillesse, sa discrétion, méme pour les personnes
allergique d'étre shootées pas de problémes c¢’est une joie du lui donner votre image

Bref une belle joumnée d'émotion avec un yoga du rire qui porte bien son nom animé par Jean Marc
ROUGNY ben voild | Voild une autre belle rencontre Ill ce type mine de rien, il nous fait faire I'éléphant,
1a biche, le lion, le mille pattes et d'autres passagers de |'arche de Noé et méme il nous désaltéré avec
une biére imaginaire t'a qu'a voir Léon | Bravo et merci d'étre venu je vous laisse son émail si vous
avez besoin de rire en groupe et de créer des liens pas de soucis

Cette journée du 4 Juillet restera dans les souvenirs pour pas mal de monde. Cette marche est partie
d'une utopie qui tournais dans la téte de deux personnes qui se rencontres ! ben voild encore une
belle rencontre | Celle avec mon ami Jean Dominique dis Jean Do (ne pas confondre avec avec Mac
Do) au début ben tu vois mon Léon on nous a dit mais non | pas possible ! ¢ ‘est beau de réver | Mais
bon nous sommes tout de méme arriver & la faire et c'estqu'une avant premiére | Tu vas voir I'année
prochaine! un conseil réserve déja ta place ! Dans les GEM il y a tellement d'énergie etde personnes
exceptionnel et qui prennent conscience qu'elles peuvent prendre en main et que ¢a fait du bien | et
d'amis autour de nous que tout est possible il faut pas perdre de vue que nous sommes tous des
humains et qu'avec des bouts de ficelle on peut faire beaucoup de choses I

Merci au GEM ARLEQUIN nos amis d'aventure passée eta avenir

Merci & tout les marcheurs & tout ceux qui venus de loin de Bretagne, du Mans, de Grenoble elc

Mercl & tout les OXYGEMOISES ET OXYGEMOIS

oxygem Billet permalen

Rechercher

Nos thématiques

Ecriture IMages maes Musique
oxygem PEINTUre s s nque
Rencontre ...

Demiéres actus

le revedlon
m
697

Commentaires récents
gem Arlequin dans Journée contre la misére avec ADT
Quart Monde, a Lyon

riri dans Photo du pique nique partagé du 22 juin
Anne G dans au nom de la terre

Archives

Choisir un mois v
Nos connexions
Connexion
Flux RSS des articles

RSS des commentaires
Site de WordPress.FR
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Reésidence...
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La premiére mad pride francaise a battu le pavé parisien
le 14 juin. Au son de percussions bresiliennes, 3 pied at
avelo, arborant le nez rouge du clown ou le masque de la
commedia deilarte, la marche contre les préjugés associés
aux maladies mentales 3 réuni plusieurs cantaines de
personnes - patients, familles, solgnants, associations -
entre | 'hopital Sainte-Anne et | Hotel de Ville. Un succes
pour cette version francaise d'un mouvement qui serant

ne 3 Toronto a {a fin des annees 90. La photographe

Anne Betton restitue c2 moment d'exception sur la page
facebook et twitter du Psycom. Son reportage s’inscrit
dans le champ d'un travail au long cours présenté sur

son site personnel : porter sur le devant de la scéne ceux
quivivent avec le handicap psychigue. Le manifesie ast
artistique autant que sociétal. Intime aussi. Anne Betton
'3 intstulé « Donnons un visage a |a maladie psychique ».
Des portraits déja réalisés emane une fierté fragile, que
'artiste de 34 ans, passee par |'école Boulle, capte chez
ses modéles en les partageant avec nous, avec eux. Et
avec un immense talent.

www._psycom.org/

Ceci était, Ceci n'était pas» forme le titre énigmatique de deux expositions
<< conjointes, présentées jusquau 31 judlet au centre hospitalier départemental
Georges- Daumézon [Loiret). A U'issue de trois mois en résidence, Sarah Fauguet
et David Cousinard proposent deux versants d'un méme proget. Un travail tout en
passerelles et reférences qui emprunte 3 L architecture, au mobilier, ainsigqu a la
science-fiction et aux décors de cinéma.

CHD Georges-Daumezon, Fleury-les-Aubrais,

1. route de Chanteau 45402 Fleury-les-Aubrais

Visite comr ée des deux expositi en presence
des artistes le 10 juillet 3 14h30 - www.ch-daumezon4S.fr

a recreation d une ceuvre dans un nouvel espace
mobedisa plusieurs mois les agupes du CHU de

Dijon associées au fonds régional d art contemporain de
Bourgogne [Frac Bourgognel. Pari réussi: 1a nouvelle cité
hospitaliere accueille l'ceuvre retravaillée de Loic Raguénés
- une vue marine fondue dans |a couleur est réduite a sa
trame -, en continuité avec celle que 'artista avait concue
en 2007 pour le service de médecine interna 1-S0C 1.
La realisation d'alors, unique et concue dans un contexte
spécifique, ne pouvait &tre reproduite a Uidentique. Il sest
agi de répondre au nouvel aménagement des locaux et
a I’ evolution du service. Dans un espace tres différent
de |a petite salle d'attente onginelle. Loic Raguenes a
imagine un espace singulier pour unvaste ensemble:
= Vie nouvelle Vs,
«Vie nouvelle IV»,
Loic Raguéneés, service de medecine interne 1-S0C 1
CHU de Dijon, bocage central, hall B, 1* étage

En un autre lieu...

#667Mars Al DIL 77

YUE-NOSP s8E
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DES PERSONNES CONCERNEES

« Bravo et merci Anne tu nous rends humains aux yeux
des « normaux ». Puisse aussi cela ouvrir la voie de la
tolérance. »

Ariane Pergaud, 7 jours apres les attentats, le 14 janvier 2014.

« Bravo Anne, ton travail va vraiment dans le bon
sens en ces temps agités, un appel a la tolérance et au

respect »

Fred, en réaction a l'article sur le projet publié dans UExpress du 14 janvier,
1 semaine apres les attentats.

« Avec plaisir j'ai accueilli Anne Betton pour deux
jours en Normandie. Photographe et bipolaire, elle
travaille sur un projet : «donner un visage a la maladie
psychique», avec pour projet final une expo dans une
galerie parisienne. C’est avec beaucoup de plaisir que
je lui sers de modeéle.

Anne étant d’une grande générosité, humaine et
artistique, elle m’offre des photos de ma petite famille.
Je remercie aussi Mickael qui a accepté de «jouer le jeu»
malgré tout et qui a posé avec moi notamment pour
faire plaisir aux enfants.

Deux jours intenses sur le plan émotionnel et artistique,
et fait la connaissance d’une bien belle personne! Bon
mercredi a tous !» Claire - heureuse »

Claire [modéle), le 19 novembre 2014

« Anne, j’adore les photos !!! (...) Franchement, elles sont
magnifiques, tu as vraiment du talent et c’est sincére !
(...) Ne te laisse pas décourager (...) N'abandonne pas
(...) Moi je te dis que tes photos sont géniales et que
tu as du talent. Je le pense. Et beaucoup sont d’accord
avec moi. (...) Justement, ce que tu fais, personne ne
l'a fait jusqu’a présent. (...) Essaye de te reposer (...) »

Méli (en découvrant un échantillon de ses photos), le 18 novembre 2014

« Trés belles photos. Anne voit au-dela de I’apparence.
Elle a un réel don. J'ai hdte de la rencontrer. C’est une
belle personne. »

Ariane Pergaud, le 12 novembre 2014.
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« Merci Anne Betton pour ce fabuleux moment tu es un
ange. »
Thierry, le 12 novembre 2014 (en postant ses photos sur Facebook)

« Il y a des jours comme ca, des jours de rencontres, de
belles rencontres ! Déja sur Facebook le travail d’Anne
m’avait conquis. Apres I’avoir croisée a la MAD PRIDE,
plus de doute pour moi c’est vraiment une bonne
personne ! Et quand elle nous a dit qu’elle serait parmi
nous le 4 juillet je t’explique pas mon Léon comme
je jubilais ! Regardez bien son travail, il démontre les
qualités humaines de la photographe. Anne nous a tous
bluffés par sa gentillesse, sa discrétion, méme pour les
personnes allergiques d’étre shootées pas de probléme,
c’est une joie du lui donner votre image. »

Jean-Jacques, du GEM Oxygem, au sujet de la journée du 4 juillet a Lyon et
de la «Marche pour une Psychiatrie Citoyenne», le 6 juillet 2014

« En tout cas dans tes galeries il y a des vrais gens,
avec des vrais regards, c’est siirement la raison de ton
succés. (...). Il y a des moments (sur les photos ndrl) ou
I’on voit vraiment que nous prenons l'énergie joyeuse
qui débordent de nos visages réjouis. En tout cas c’est
vraiment les portraits dans lesquels tu excelles, les
miens et ceux de Marie Claude sont super. »

Jean-Marc Rougny, coach/animateur d'ateliers de Yoga du Rire &
Directeur de Plume Informatique, le 14 juillet 2014

« Trés beau travail de qualité et d’humanité !!! vive
TOL» «(...) le boulot indispensable que tu peux faire »

Catherine G., rencontré le 4 juillet a la «Marche pour une psychiatrie
citoyenne» - le 6 juillet 2014.

« (...) Merci encore de ta présence tu a été super tu seras
toujours la bienvenue chez nous. (...) Tu a su créer un
lien fort. Je n’aime pas me faire prendre en photo, mais
avec toi c’est un plaisir de t’offrir son image. On en a
parlé le soir et tout le monde disait la méme chose.»
(...) « Merci pour les photos, elles sont sublimesn.
Moi : « Et toi, tu te trouves comment ?»

Lui : «Vu par toi, ca va ! Sinon...!!! »



DONNONS UN VISAGE A

LA MALADIE PSYCHIQUE

- 25—

« Super photos de la merveilleuse Anne ! Sa présence
a été le soleil de la journée ! Elle a vraiment conquis le
ceeur de tout le monde !!! Merci d’avoir été la Anne ! »

GEM Oxygem, organisateur de la «Marche pour une Psychiatrie Citoyenne»
(organisée le vendredi 4 juillet 2014, a Lyon) - 6 juillet 2014

« Anne j'ai été bluffée par la qualité de tes photos,
tu captes la vie dans chaque cliché... je les trouve
d’une grande qualité, lui, je le trouve profond dans
le regard, elle resplendissante... I'extraordinaire dans
lordinaire... bravo et chapeau bas!!! On wvoudrait
voir des regards aussi ‘allumés’ plus souvent... (...) «
Anne tu as beaucoup de talent et le VRAI oeil d’'une
photographe!! je déplore toujours ce point focal sur
I’esthétisme extérieur dans la photographie en général.
Ces poupées Barbie people drapées de paillettes, le
visage vide, cachées derriére du coloriage facial... La
tout est capté de l'intérieur.. et d’autant plus honorable
que tu as décidé de le mettre au service du handicap et
des troubles psychiques : il est temps que cela bouge...
Encore bravo, le talent c’est comme la lumiére, on ne
peut pas le cacher longtemps... et quelle simplicité...
quand je vois de I'authenticité je la reconnais... »

Jeune femme, nom Confidentiel - Groupe Facebook «Les Montagnes
Russes de U'Humeur» (au sujet de la séance avec Manu & Céline), le 30
juin 2014

« Ils ont l'air heureux et ¢a c’est trés réconfortant (...)
J'aime beaucoup ce que tu fais Anne, c’est pudique et
franc et vraiment les photos sont belles »

Jeune femme, nom Confidentiel - Contact Facebook (au sujet de la séance
avec Manu & Céline), le 30 juin 2014

« Bonjour, Grdce a une page facebook «plaidoyer pour la
défense de la psychiatrie», j’ai eu la chance de découvrir
votre site et votre projet. Et je parle bien de chance. Votre
projet est juste incroyable de beauté et de bonté. Ayant
moi-méme connu ces maladies sous plusieurs formes
(...) pendant 7 années, je suis aujourd’hui «rétabli mais
pas guéri» dixit les spécialistes (...). Aprés ces années
de mort mentale (pardon pour l'expression trés forte
mais je le pense vraiment), j’ai la chance aujourd’hui
de vivre a nouveau et d’avoir retrouvé mes projets {(...).
Sachez que si un jour je peux y «participer» de prés ou
de loin (...) j’en serai tout simplement honoté... (...). Je
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terminerai juste par un « merci » pour moi, mes amis
et mes connaissances souffrant ou ayant souffert des
pathologies psychiques et de leur stigmatisation...»

Stéphane, Ingénieur en Physique dans un laboratoire de recherche, le 7 juin
2014

« Et bien c’est un travail formidable que vous faites !
Je pense que ca permet a des gens «exclus» de se sentir
digne. Au plaisir de vous rencontrer »

Nonma C., via la page de la 1ere Mad Pride de Paris, le 1er juin 2014

« Voici une bien noble entreprise. Peut-étre aurons-nous
l’occasion de nous croiser (...). Niveau psychiatrie, c’est
un peu le moyen dge en France (...). La maladie ne nous
définit pas en tant que personne, mais elle fait partie de
nous (...). J’aime beaucoup les photos de Liberto, quand
on voit ses différentes expressions, il y a du talent !
«Des photos pour combattre les clichés ! Oui, c’est un
jeu de mot ;)»

Laure D., via la page de la 1ére Mad Pride de Paris, le 1er juin 2014

Sandrine (modéle) «Merci encore pour cette trés bonne
Jjournée...». Moi : «(...) C’est ¢a qui me plait : échanger avec
lautre, I’écouter, le découvrir et finalement le sublimer!».
Sandrine : «Wahou, le sublimer ! Je suis stire qu’on peut
étre pro en réagissant ainsi et que c’est la que naissent
les grands photographes parce qu’a travers l’objectif ils
subliment I'dme des autres et tout cela parce qu’ils ont ce
a quoi j'attache beaucoup d’importance : de 'Humanité.
Personnellement, je crois en toi et je n’ai pas encore vu les
photos...! Moi : «Ilyaune petite surprise dans ta boite mail I».
Sandrine : «Oh my god ! C’est tout moi avec mes mimiques,
des émotions ! Je suis trés contente.» Moi : «Tu as vu
comme tu es belle I». Sandrine : «Mais grave ! J'ai enfin
I'impression de ressembler a moi-méme ! Merciii» (...) «Les
photos ont beaucoup plu a mes filles, elles disent que tu as
su capter certaines de mes expressions si particuliéres, qui
peuvent étre déroutantes. Ma cadette trouve que la frange
lissée me rajeunit et que ca fait top et 'ainée, quant a elle,
a besoin de s’habituer :)».

Sandrine (modéle), m'a contactée par ce site. Nous ne nous connaissions
pas :). La séance photo a été accompagnée d'un petit relooking (maquillage,
coiffure, changement de vétements et de chaussures pour une vraie mise
envaleur!). Le 28 & 29 mai 2014.
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«C’est fabuleux, tout simplement Merci :)»

Evelyne F., via Facebook (Groupe : «Bipolaires du Maroc et d'ailleurs»),
le 18 mai 2014

«C’est juste Formidable I»

Rebeka P., via Facebook (Groupe : «Bipolaires du Maroc et d'ailleurs»),
le 18 mai 2014

«Magnifique. Le site est beaucoup plus abouti. Bravo. Tu
es trés douée. C’est un projet vraiment trés intéressant.
A suivre I»

Marie-Gabrielle, le 19 mai 2014

PROCHES DE PATIENTS

«Bonjour Amnne, Excellente Initiative, je tombe par
hasard via viadeo sur votre page, ma maman est
bipolaire également, il nous a fallu longtemps pour
mettre un nom sur son comportement, en ce moment on
s’occupe d’elle pour la placer dans un espace adapté,
on découvre ce que cette maladie peut étre pénalisante
pour soi et pour son environnement. Votre travail
est indispensable pour faire bouger les lignes.Bonne
continuation ».

Yann, le 8 septembre 2014

«Bonjour, je viens de prendre connaissance de votre
projet qui m’enthousiasme. Je suis la mére d’une jeune
femme de bientét 27 ans, XXX (prénom ndlr), qui est
diagnostiquée borderline depuis mars dernier. Elle est
actuellement en cure de désintoxication et se bat contre
ses démons depuis de longues années. Et je pense qu’elle
serait peut étre heureuse de vous «servir» de modéle car
je la trouve belle bien siir mais aussi trés courageuse.»

Merci pour cette fantastique idée ! Cordialement,
XXX (sa maman ndrl), le 29 octobre 2014

«Anne Betton. Elle est armée, je sais le jeu de mots est
nul. Mais, elle sait saisir I'instant d’émotion. Le regard
qui en dit long, qui raconte toute une vie, toute une
histoire a travers un cliché. Sa démarche me parait
importante. Elle a la foi, qui manque bien souvent é
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ceux qui se prétendent photographes. Dans sa candeur,
elle ne fait aucune concession, quitte a déplaire. Ce qui
n’est pas le cas. L’humanité qui se dégage, avec force,
dans ses images est bouleversante. Bouleversantes,
parce que un sourire pétillant nous rend a I'évidence
que la vie peut étre belle. Et puis, rendre ses lettres de
noblesse, a ceux qui souffrent, est une avancée pour
U'humanité. En un mot, comme en milliers, continues,
petite Anne qui ne tardera a devenir grande.»

Gérard Richer, le 18 octobre 2014

« En tout cas dans tes galeries il y a des vrais gens,
avec des vrais regards, c’est siirement la raison de ton
succés. (...). Il y a des moments (sur les photos ndrl) ou
Pon voit vraiment que nous prenons l'énergie joyeuse
qui débordent de nos visages réjouis. En tout cas c’est
vraiment les portraits dans lesquels tu excelles, les
miens et ceux de Marie Claude sont super. »

Jean-Marc Rougny, coach/animateur d’ateliers de Yoga du Rire & Directeur
de Plume Informatique, le 14 juillet 2014

«Courage, vous avez mon soutien»
Un Handicapé (@UnHandicap via Twitter, 11.200 followers), le 24 avril 2014

PROFESSIONNELS / INSTITUTIONNELS

«On soutient cette belle initiative !»

Institut Major (prépare aux concours et examens en médecine, paramédical
et sociall, le 10 novembre 2014

« (...) Nous avons présenté votre superbe travail
«Donnons un visage a la maladie psychique» sur notre
site et la page Facebook du journal. Bravo !!!»

Isabelle Lolivier, le 23 septembre 2014, Rédactrice en chef de SANTE
MENTALE Le mensuel des équipes soignantes en psychiatrie.

«C’est avec grand intérét que je suivrai de preés ce
projet qui me semble riche de sens et d’émotions ! Je
serai toute jeune psychologue cet été 2015, et je suis
particuliérement sensible aux belles images que vous
arrivez a capturer sur ce sujet épineux qu’est la maladie
psychique ! Malgré tous les stéréotypes et étiquettes
apposées aux personnes différentes, je trouve que vous
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ouvrez le champ des possibles et surtout vous permettez
aux Autres d’avoir un regard différent, peut étre curieux
mais plus ouvert... Merci pour cette belle initiativel»
Nathalie C., le 10 septembre 2014

« Tu devrais investir (ndrl en matériel photo) Anne
Betton, c’est prometteur !!l»

Frédéric Massé, Photographe ; Association «Les Clichés de lAventure»
(association organisant des voyages-photo dans le monde, sous l'égide de
l'école-photo API de Volx (04)), durant le mois de juillet 2014.

«Je suis tombé sur ton site, tout a fait par hasard... Tres
beau boulot ! Bravo et bonne continuation ! :-)»
Confidentiel, Directeur de la Photographie, le 10 juillet 2014

« L'observation de Henri Cartier-Bresson résonne avec
votre travail : vos derniers portraits sont magnifiques.
Et parlent a I’dme autant qu’a I'ceil....»

Confidentiel, (commentaires au sujet de la séance de Manu&Céline), le 4
juillet 2014

«Les photos sont superbes ! Et la démarche interpelle...»
Infirmiére en Psychiatrie, le 4 juin 2014

«Superbe démarche. Des clichés magnifiques, sensibles
et touchants. Accepteriez-vous de parler de wvotre
travail dans un autre lieu ? Université, associations ?
Pour biens des humanistes de la psychiatrie (...) votre
démarche a pour soucis premier une certaine esth-ét(h)
ique du regard.»

Christopher L., Psychologue Clinicien, le 2 juin 2014

« (...) En tout cas, de trés belles photos et des visages
plein d’expressions ! Bravo sincérement I»
Mélodie M., Etudiante en Master de Psychologie, le Ter juin 2014

«C’est le type de photographie que j'adore I»
Laura C., Etudiante en Psychologie, le Terjuin 2014
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«Je trouve votre travail trés bien. La seule remarque est
que je ne suis pas persuadé du mélange couleur et noir
et blanc (...)»

Jean-Louis Courtinat, Photographe professionnel connu et reconnu,
ayant consacré de longs reportages aux «exclus de la société» -
Ses images bouleversantes vous parleront plus qu’un long discours : http://
www.jeanlouiscourtinat.fr/, le 20 mai 2014

«(...) Méme si on ne le voit pas au premier regard,
surtout quand c’est difficile, il vy a toujours de la
lumiére a la sortie du tunnel. Ton nouveau projet en est
un bel exemple! La maladie psychique n’est pas bien
percu par la «sociétér. 1l faut savoir s’affranchir du
«modéle» imposé et surtout vivre bien avec soi-méme.
C’est tres facile a dire mais je sais que pour la personne
qui en souffre, ca peut étre une spirale infernale. (Dans
mon entourage X) a passé 3 semaines en hopital
psychiatrique {(...).»

D. Mortreux, Fondateur et dirigeant de Mortreux & Partner (Consulting

et Services RH en Slovaquie), Membre du conseil d’administration de la
Chambre de Commerce Franco-Slovaque, le 20 mai 2014

«Le site que j'ai vu est extrémement touchant et le sujet
est abordé avec une grande objectivité. (...) Je trouve ce
site magnifique, artistique, réaliste, vraiment humain
et utile ! Ce sont encore des maladies méconnues de
la plupart des gens qui ne se sentent pas directement
concernés ou bien qui se croient épargnés de ces
situations jusqu’a la fin de leur existence... Comme
dans beaucoup de domaines, c’est encore et toujours
I'ignorance, lindifférence et [l'incompréhension qui
s’avérent les plus dangereuses... On mne peut que
s’incliner devant votre témoignage, car vous étes montée
sur d’autres épaules pour voir plus loin et aider a la
reconstruction des uns et des autres ! (...).»

Laurent Vadel, Magicien (de grand talent!), ancien instituteur et professeur
d’Espagnol, le 20 mai 2014

« Merci Anne de cet envoi qui me permet de voir
la richesse et la qualité de votre travail. J'ai tout
particuliérement apprécié le «parcours» de Valérie,
pour deux raisons. Tout d’abord, il est plus facile a
lire que Pascal ou Liberto (un nom fort !) mais en plus
vous avez particuliérement bien saisi la transformation
par le maquillage, la surprise, la joie de se voir belle.
J'ai I'impression que vous réalisez la une synthése
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entre beaucoup d’éléments de votre vie : votre goiit et
votre formation artistique, la rigueur trouvée dans le
monde de 'entreprise (Vive moi...), votre état de santé
et I’épanouissement trouvé avec votre mari. Alors
continuez ! (...) Je verrais bien un prolongement de ce
projet avec (...) les gens de la rue, bien souvent atteints
aussi d’un mal psychique (...)»

Bénédicte Michon, Conseil indépendant pour la croissance des PME et des
ETI, le 19 mai 2014

«Bravo pour ce beau projet I»

Béatrice de Guigné, photographe professionnelle, saluée par la presse
internationale et primée a de nombreuses reprises, le 19 mai 2014

«Chére madame, toutes mes félicitations : votre site
plaide une cause noble et vos photographies allient
la tendresse au respect. Je suis particuliérement fier
de vous voir évoluer vers une si grande et humaniste
aventure et vous remercie de votre gentil mot me
concernant dans votre biographie. Avec mes salutations
toujours dévouées,»

Pr. Yves Sarfati, psychiatre a Paris - Thémes de recherche : La construction
et la déconstruction du sexe et du genre chez 'homo sapiens ; Le suicide
en milieu professionnel : prévention et postvention ; Les bases neurales et
cognitives de lintentionnalité dans la schizophrénie.

Le 19 mai 2014

«Bravo Anne, ta démarche est passionnante. Ton travail,
ton regard, sont pleins de délicatesse, de simplicité et
de vérité. Je suis émue, touchée.»

Laurence Tardieu, Ecrivain francais primée a plusieurs reprises, le 19 mai
2014

«Chére Madame, Je suis trées impressionnée et
enthousiasmée par votre travail. J'espére que nous
aurons [l'occasion d’en parler de vive voixr. Tres
cordialement,»

Docteur Véronique Cayol, Gynécologue-obstétricienne a Paris, spécialisée
dans le suivi des grossesses des femmes vivant avec un trouble psy, le 18
mai 2014

«Bravo pour tout ce travail et pour savoir faire
apparaitre les émotions a travers ces trés beaux clichés.
On ressent l'isolement, la souffrance mais malgré tous,
Iespoir est visible (...). Encore bravo pour le site, tu es
tres douée !»

MB, Conseillere Municipale et Sous-officier de la Police Nationale, le 13
mai 2014
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«Bravo Anne, photographie juste, texte juste, site juste.
Tu as tout pour faire un vrai et grand travail. Mais
n’oublies pas qu’une idée, qu’une passion, ne justifient
pas a faire que la diffusion, I'exposition de ce que tu
vas accomplir, a travers le temps passé et ton talent,
n’aient rémunération. Ce n’est pas une exploitation,
mais le simple respect de toi, photographe.»

Patrice Bouvier, photographe professionnel (agence Gamma Rapho), le 8
mai 2014

«Voici le site de patients qui ont acceptés de se dévoiler...
Merci pour eux de le publier, afin de contribuer a
changer le regard sur ceux qui portent ces pathologies :
«Donnons un visage a la maladie psychique». Merci a
Mme Anne Betton.»

«Changer les mentalités dans le domaine de la santé mentale»
(Communauté Facebook), le 8 mai 2014

« (...] Mme Betton, votre site est par chez nous
maintenant avec une courte description de votre belle
démarche»

Chantale L., Québécoise, le 7 mai 2014

«Félicitations pour votre travail qui me semble trés
intéressant ! Je relais ce jour a (...)»

UNIRH 92 (Union pour llnsertion et la Réinsertion professionnelle des
Personnes Handicapées) - CAP EMPLOI Asnieres («Organismes de
Placement Spécialisés assurant une mission de service public, inscrits
dans le cadre de la loi Handicap de Février 2005 et dédiés a linsertion
professionnelle des personnes handicapées» : Equivalent de Pole Emploi
pour les personnes en situation de handicap), le 25 avril 2014

«Beau travail ! On reviendra vers vous»

LADAPT, Association pour linsertion sociale et professionnelle des
personnes handicapées, le 25 avril 2014

«C’est un trés beau projet, bravo pour cette initiative! Et
tous mes voeux de réussite et d’aboutissement.»
Axelle, le 25 avril 2014
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«Chére Madame, Permettez-moi de vous remercier de
votre confiance et de vous féliciter pour ’excellence de
votre initiative. (...) votre indispensable et trés beau
projet (...)»

Pierre Bordeaux, ex Adjoint au Maire de Courbevoie, Membre du Comité
Stratégique du Grand Paris, le 25 avril 2014

«Belle initiative ! Nous avons fait une bréve sur votre
sujet»

Psycom, syndicat hospitalier (dont le Secrétaire Général est nommé par le
Ministre du Travaill, le 24 avril 2014

«Stop a la stigmatisation des personnes atteintes de
maladies psychiques! Tout mon soutien.Amitiés»
Anouchka, le 24 avril 2014

«Trés belles photos, trés bonne idée... Je trouve ton
projet génial !I»
Sophie Lebowski, psychologue, le 22 avril 2014

«Magnifique photo de Valérie en train de boire sa tasse
de thé.» «J’aime bien aussi la 20 de Pascal, les photos
5-33-34 de Liberto trés belles aussi, et mes coups de
coeur : les photos 5 et 8 de Sixtine» (...) «Je trouve
que c’est une dédiabolisation, on n’est pas qu’une
‘maladie’».

Geff, le 22 avril 2014

«C’est dingue... Son expression avant/aprés...»

Anne Ouvrard, Directrice Artistique et Associée chez C&O le Cabinet de
Communication, le 16 avril 2014

«Votre projet est trés intéressant et votre formation
démontre que vous étes une artiste.»

Jean-Jacques Margerie, Secrétaire Générale du Club House de Paris et
Fondateur du Forum des Bipotes, le Ter avril 2014
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